JITONA

NABY TEK

Zarizujeme
domov




o

¥

&?3:! -

Domov je nejdlezitéjsi misto na svété. At jsme jiz kdekoli, vétsinou se po néjaké
dobé tésime domu, kde mame své zazemi a pocit bezpeci. A protoze kazdy z nas
je osobnost, mélo by byt zarizeni naseho domova v souladu s nami. Nez
zacneme nakupovat nabytek a dalsi vybaveni bytu, méli bychom se zamyslet
nejen nad tim, jak bude nejlépe slouzit, ale i jakou pomuze vytvorit atmosféru.



STARTOVNI NABYTEK

Pri zafizovani bytu zaleZi na mnoha faktorech. Mladi
lidé na pocatku samostatného bydleni casto ménti
styl a také mivaji hloubé&ji do kapsy, proto ¢asto voli
variabilni médni nabytek v nizsi cenové hladiné,
ktery po ¢ase obménuji. Tento typ nabytku - z dyho-
vanych a laminovanych demontovatelnych prvki

- dodava cesky vyrobce klatovska JITONA nejvétsi-
mu prodejci nabytku IKEA.

NABYTEK PRO NAROCNE

.

Lidé, kteri jiz védi, co chtéji a maji na to, davaji pred-
nost nabytku z masivu, ktery je sice drazsi, ale zato
natolik kvalitni, Ze se Casto dedi z generace

na generaci. Pohodli a elegance se nikdy neokouka!
A takovy nabytek vyrabi tfebi¢ska JITONA.

Na nasem trhu ho najdete pod dvéma znackami

- JITONA Design Collection nabizi moderni dyho-
vany nabytek Cistych tvard navrzeny renomovanymi
designery, a JITONA Classic Collection znamena
originalni stylovy nabytek z masivniho dreva, ktery
oslovuje zakazniky napfic generacemi.

BARVY AVZORY

Nabytek, ktery chceme poridit do svého domova,
by mél byt funkéni, dale splhovat poZzadavky

na dobry design se spravnymi proporcemi a feme-
slné zvladnutymi detaily. Praktické a pohodlné kusy
nabytku sjednoti vzajemné usporadani, harmonie
materiald, vzor(, osvétleni a barev. Co to znamena?
Napriklad to, Ze syté barvy nabytku s vyraznéjsim

.

vzorem dominuji, kdezto svétly a tvarove jednodu-
chy nabytek plsobi lehce a stfizlive.

PLANOVANi UTULNEHO DOMOVA

Chceme-li, aby nas byt, ve kterém obyvaci pokoj,
kuchyné a jidelna vytvori sladény celek, budeme

si muset vée peclivé naplanovat. V prvni fadé musi
byt funkéni dispozice mistnosti, poté prijde na fadu
materialové a barevné sladovani interiéru. Viysled-
kem by mél byt prostor, v nemz budou jednotlive
zony logicky navazovat a vsechny dohromady
budeme vnimat jako jeden celek. Vyrazného efektu
doséhneme, kdyZ vzor, strukturu ¢i barvu
zopakujeme na jedné ze stén mistnosti nebo

na vyhrazeném pruhu stény, ktery funkéné souvisi
s nékterou zonou obytného prostoru. V modernée
pojatém interiéru nahrazuji zaclony dfevené Zaluzie
nebo textilni rolety z pfirodni bavlny, které
propousteji dostatek svétla.

TIP - PLANEK ROZMISTENiI NABYTKU

NeZ se pustime do zafizovani, bude dobré, kdyZ si
nakreslime pddorys mistnosti na ctvereckovany
papirise vsemi stavebnimi otvory, jako je vstup

do mistnosti, umisteni oken, dvefi, pfipadnée i krbu
a vestaveného nabytku. V odpovidajicim meéfitku
nakreslime na dalsi papir ptidorysy jednotlivych
kust zamysleného nabytku a dalsiho zafizeni a ty
po planku premistujeme, dokud nebudeme spoko-
jeni. Prilis velkou mistnost mizeme opticky rozdélit
na jednotlivé zony nabytkem, napfiklad oboustran-
né policovym systémem, komodou ¢i sedackou
umisténou do prostoru, mensi prostory materialo-
vymi obménami podlahy nebo stén, naznacenym
vyklenkem, rlznymi zdroji svétla. Uklidnujicim
dojmem pUlsobi volny prostor ve stfedu mistnosti.
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nabytek

Nabytek se vyrabi z materialu, které mize mit radu podob: od masivu pres dyhy
az po prvky z aglomerovaného dreva. Nabytek z laminatu je nejbéznéjsi,
nabytek z dyhy predstavuje zlatou stfedni cestu, ale nabytek z masivu je klenot,
ktery udéla z interiéru utulny domov. Drevo je pfirodni a nesmirné tvarny
material, ktery je nam svou teplotou, strukturou, vahou, kresbou i viini nejbliZzsi.




Masivni drevo se pouziva k vyrobé nabytku nejme-
ne. Daleko Castéji se vyrabi z drevotrisky opatfené v
lepsim pripadé dyhou nebo v levnéjsi varianté folii.

AGLOMEROVANE DREVO

Aglomerovane drevo jsou deskové materialy vyro-
bené z velkych kouskl dfeva, pocinaje stépkami
pres vlakna, trisky, piliny az po drevni moucku, spo-
jenych s pouzitim organickych nebo mineralnich
pojiv lisovanim za vysoke teploty a tlaku.

Mezi nejznaméjsi na trhu patfi sparovka, preklizka,
OSB deska (z plochych tfisek), MDF deska (vlaknita
se stfedni hustotou), dfevotriskova deska, izolac-

ni deska (vlaknita, mékka), WPC (dfevoplastova
deska)...

DESKY K VYROBE NABYTKU

K vyrobé nabytku se obvykle pouZivaji dfevotfisko-
vé desky MDF desky, na kuchynskeé pracovni desky
pak postforming. Drevotfiska je deska lisovana

z drcené dfevni hmoty spojené formaldehydovou

pryskyfici. Je zakladem pro nabytek z dyhy i lamina.
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MDF se lisuji z dfevénych vlaken, maji vétsi hustotu
nez drevotfiska a vyrabi se z nich lakovany nebo
foliovany nabytek.

Laminatovy nabytek

Lamino je nejvyuzivangjsi material pro vyrobu
nabytku, ktery patfi k tém levnéjsim. Dfevotfiskova
deska opatrena vodé odolnou folit mdze mit
nejriznejsi potisk od imitace dreva a kamene

po nejriznéjsi odstiny barev - navic se snadno udr-
Zuje, jen nesmi voda proniknout k feznym plocham.

Nabytek z dyhy

Zakladem nabytku z dyhy je dfevotfiskova deska,
pfipadné MDF deska, na které se lepi dyhy, tedy
tenké vrstvy dfeva. Tento nabytek je svym vzhledem
cenove dostupnéjsim predstupném nabytku

Z masivu.

NABYTEK Z MASIVNIHO DREVA

Masivni drevo je jednoznacne nejkvalitnejsim
materialem, nejenze skvele vypada, ale ma vysokou

zivotnost, je zcela zdravotne nezavadny, ekologicky,
pfijemny na dotek, voni a hodi se do kazdeho interi-
éru. Kjeho nevyhodam patfi vyssi cena a nutnost o
néj pecovat, aby vydrzel dlouho pekny. Pred vyro-
bou se musi dfevo dikladné vysusit, vétsinou se
rozieze na hranoly, které se k sobé klizi nebo lepi a
z vyslednych desek se pak vyrabi nabytek. Pokud

se dale neupravuje lakovanim, uchovava si vzhled a
vlastnosti surového dfeva. Nejlepsi povrchova Upra-
va dreveného nabytku je voskovani nebo napous-
ténf olejem. Pouzitée dfevo mlze byt méekké (smrk,
borovice), tvrdé (buk, dub, Svestka, ofesak, tresen,
olse) nebo z exotickych drevin (délaji se z nich spis$
jen dyhy, nebot jsou velmi drahé).

CESKY NABYTEK Z JITONY

V soucasnosti Jitona vyrabi ve dvou zavodech
Trebic a Klatovy, designovy dyhovany nabytek a
klasicky nabytku z masivu, a to zejména lozZnice a
obyvaci pokoje. Vyroba je zaloZena tradici nejvét-
$iho vyrobce nabytku v CR a vyuziva dlouhodobé
nabytych zkusSenosti. Pfi vyvoji dba na potfeby a
pozadavky zakaznik(, na spravny vybér materialu a
dodrzovani pracovnich postupd, tak abychom po-
mohli zakaznikovi vytvofit kvalitni a Gtulny domov,
ve kterém se bude citit jako doma.




kombinace

At jiz zarizujeme velky diim nebo jen garsonku, chceme, aby nase bydleni bylo
funkéni, pohodlné a Gtulné. Bez ohledu na to, zda vyznavame moderni strohy
styl nebo prirodni etno materialy ¢i cokoliv dalsiho, kazdy interiér by mél byt
stylove jednotny, s barvami a vzory sladénymi a nabytkem rozmisténym tak,
aby nas neomezoval v pohybu.




Pokud prave neprovanime totalni rekonstrukci, je
dispozice bytu dana, stejné jako podlahy, staveb-
ni otvory (dvefe, okna a vyklenky), vyska stropu a
velikost mistnosti. Na nas zalezi, jaké barvy a vzory
stén, nabytku a bytového textilu volime a jak je
sladime.

BARVY V BYTE A JEJICH PUSOBENI
NA PSYCHIKU

Obecné plati, Ze do malého bytu volime svétlejsi
tény, které prostor opticky zvetsi, kdezto do velkych
svétlych bytd mizeme poufZit i syté barevné odsti-
ny, nejlépe na jednu sténu. Barvy mohou vzbuzovat
pocit chladu anebo tepla, také ovliviuji nasi psychi-
ku a podle toho si mezi nimi vybirame:

Bila je symbolem svétla, poradku a Cistoty. Je
neutralni, plsobi klidne, opticky zvetSuje plochy.
Vymalba bilou nas nijak neomezuje ve vybéru
nabytku a bytovych dekoraci. Na velkych plochach
ale mlzZe pUsobit chladné a monotonné. Hodi se do
tmavych nebo stisnénych prostor.

Modra je barvou ticha a soustredeni. Svetlejsi od-
stiny pUsobi svéze elegantne, syté a tmave prostor
opticky zmenSuji. Modra je vhodna do pracovny a
do koupelny, svetla pak do predsine a haly, pastelo-
va do détského pokoje. Hodné zalezi na doplncich -
sklo a nerez zde pUsobi elegantné, dopliky ve Zluté,
oranzové a Cerveneé pusobi hrejivé a kombinace s

bilou romanticky.

Zelena je barvou pfirody, tedy jistoty, spokojenosti
a rovnovahy, zejmeéna kdyz jde o travove zelenou.
Odstiny do Zluta pUsobi lehceji a svézeji, tmave

tizivéji a vaznéji.

Fialova vyvolava pocit vaznosti, melancholie a
tajemna. Je idealni pro reprezentacni mistnosti,
zatimco doma je pouzitelna spis jen na malych

plochach. Kombinovat ji lze se zlutymi, okrovymi a
zelenymi barevnymi odstiny.

Seda je pasivni, neutralni a vyrovnana. Neni vhod-
na na velké plochy, nebot vyvolava pocity smutku

a beznadgje. Je proto nutné doplnit ji ozivujici
barvou.

Oranzova je optimalni kombinaci Ucinku zlute a

Cervené. Je radostna, dodava energii a povzbuzuje
k ¢innosti. Prostor je jakoby prozafen sluncem, ale
muUZze vyvolati pocity vzruchu a napéti. Tlumenéjsi

a zemitejsi odstiny hladinu napéti snizuji. Oranzova
se dobre kombinuje s chladnymi barvami.

Zluta je veseld a bezstarostna, vzbuzuje dobrou
naladu, vybizi ke komunikaci, pfiznivé plsobiina

dobre traveni. Je vhodna do jidelny i do detskych
pokojl, a do mistnosti s nedostatkem slunecniho




svitu. Zakalena spinaveé zlutozelena mize navozo-
vat negativni pocity. Odstiny do okru, medu ¢i zlata

navozuji pohodu.

Cervena je temperamentni, plna pohybu, aktivity

i boje. smyslna a v nefedéné podobé agresivni:
zrychluje tep i dech, zvysuje tlak, vzbuzuje emoce.
Obzvlaste drazdive plsobi ve spojeni se stfibrnou a
zlatou. V byté se uplatni na mensich plochach nebo
v jemneéjsich odstinech. Rizovy pokoj je okouzlujici
v kombinaci s bilou, ale i s pastelovymi barvami.

Hnéda tihne k realite, zmirmuje napéti a celkoveé
uklidriuje. Tmavsi syté tony opticky zuZuji a ramuji
prostor, do nehoz vnaseji intimitu a prijemnou at-
mosféru. Kombinujeme ji s bilou, smetanovou nebo
bézovou, jinak by byla moc tézka. Hnédy interier
plUsobi kultivované, hnédo-bézovy snadno ozZivime
doplnky v chladnych barvach. Hnéda a jeji kombi-
nace se hodi k pfirodnim materialdm, zejména v

oblibeném etnostylu.

Cerna je tmava, tézka a stroha barva, kterd vyrazné
zmensuje prostor, pohlcuje hodné dopadajiciho

svetla a na vétsinu lidi plsobi neprijemnym az dep-
resivnim dojmem. Jeji pouziti v interiéru je vhodne

omezit na minimum. Pokud se pro ni rozhodneme,
pouzijme ji pouze pro jednou sténu, kde necha

.

vyniknout zajimavym nabytkovym solitérdm.

MODNIi TRENDY V INTERIEROVYCH
BARVACH

V soucasnosti najdeme v modnim bytovem designu
zemité, at jiz jde o stény, podlahy nebo velké plochy
nabytku. Dfevo vitézi na celé Care, vraci se i obkla-
dani stén dfevem, Casto i stropu, dfevéné podlahy
jsou velmi zadouci. Dfevo ma spoustu barev, teplé i
chladnéjsi odstiny, a ty je tfeba mezi sebou spravné
kombinovat, nejlépe ton v tonu. Na vytvoreni atmo-
sféry Utulného domova ma vliv nejenom samotna
barva, ale také jeji sytost. A - jak uz bylo receno

- svétla barva prostor opticky zvétSuje a otevira,
tmava ho zmensuje a uzavira. Zasadou je tmavsi
podlaha, ktera nam dava pocit stability, svétlejsi
stény a strop. Barvami pokoj zvétsime, zmensime,
zUzime, rozSifime, zvySime i snizime...

BAREVNOST NABYTKU

Podobné jako stény mohou prostor opticky zmen-
Sitivelkeé kusy tmavého nabytku, hlavné skriné.
Nejméné bude tento mohutny nabytek napadny,
kdyZ splyne se sténami, nebude tolik vy¢nivat do
prostoru. Ulozny nabytek je vhodné potlacit svétlou
neutralni barvou, vyniknout nechame nabytek, kte-
ry slouzi pro nase pohodli. Vyrazné barvy pouziva-
me v interieru umirnéng, ale zase neni tfeba se jich
bat. Modnich vystrelkd se nabazime velmi rychle,
klasika pretrva iveky. A je dobré si pfipomenout, ze
se dobfe bydli hlavné v byté, ktery nabizi dostatek
volného prostoru, proto neni stastné preplnit ho
nabytkem, ktery ani nepotfebujeme.




Predsin je prvni misto, které uvidime, kdyz vejdeme domu. A uvidi ho také nase
navstévy. Proto by nam nemélo byt jedno, ze hned za dvermi je zmét rozhaze-
nych bot a riznymi svrchniky preplnény vésak. Pritom staci malo a z predsiné
muze byt prijemné misto, které nam na uvitanou rekne: Ano, tady jsme doma.




Predsin mUze mit rizné rozmery - od malé a Uzké
v panelacich aZ po velké vstupni haly v rodinnych
domech. PoZadavek na jejich funkci a vzhled ale
byva stejny: Potfebujeme si nékam povesit kabat,
klobouk, $alu, ¢epici, nékam uloZit boty, nékam
poveésit klice, odloZit postu, destnik, tasku, kabelku,
batoh, sportovni potieby...

NABYTEK PRO VSTUPNi PROSTOR

Pokud je predsin dostatecné velka, mizeme zde za-
budovat satni skiiné nejen na odlozeni kabatd, ale

i na veskeré obleceni celé rodiny, i na Uklidove pro-
stfedky apod. Kromé Satni skfiné a botniku bychom
méli mit moznost odlozit klice, tasku, postu... K
tomu je vhodny bud stolek se zasuvkami, skrinka,
komoda nebo police. Skfifnka ma tu vyhodu, ze do
ni mdzZzeme ukladat i sportovni nacini nebo naradi.
Urcité nam bude prijemnéjsi si pfi obouvani sed-
nout, a proto zde umistime i Zidli nebo stolicku.
Sikovny je i stojan na destniky. Pomérné dulezité je
mit v hale nebo predsini zrcadlo, abychom pred od-
chodem z domova mohli zkontrolovat svij vzhled.

BOTNIK

Uskladnéni bot pfedstavuje problém témér v kazdé
Ctyfclenna rodina mize vlastnit i Ctyficet pard obuvi
a vtakovém pripade je tfeba najit vhodné misto pro
jejich uskladnéni. Modernich designovych botnikd
neni mnoho, a téch z masivu jesté méné. Opravdu
elegantni kousky prinasi na trh nabytek Jitona, at
se jiz jedna o stylovy vésak z dubu z edice Mamma,
nebo o celou veésakovou stenu Georgia z masivni
borovice. Zékladnim méfitkem pfi vybéru botniku
by mély byt rozméry predsiné. Misto Ulozného pro-

storu pro boty musi byt odvozeno z nasobku Sitky
jednoho paru a z délky obuvi. Do malych predsini
jsou vhodnéjsi vyklapéci botniky, do kterych se
obuv uklada ve svislé poloze. Jsou hluboké jen

15 az20 cm, proto se hodi i napfiklad do malych
vyklenkd, pro které bychom jinak nenasli praktické
vyuZiti. Pro pocetnéjsi domacnosti jsou vhodné
zavésné modely. Botniku nesmi chybét dobré
odvétravani, boty by nemély byt uloZzené pres sebe,
ale vedle sebe, aby se nedeformovaly. Na botniku
by neméla chybét odkladaci plocha na klice a jiné
drobnosti. Patfi k nému i pfedlozka, kde boty ne-
chame osusit od blata, vody ¢i snéhu.

v v s

VESAK

V predsini by rozhodné nemél chybét vesak nebo
rovnou vesakova sténa spojena s botnikem.




Mame-li dostatek mista, bude zde skvéle vypadat o
stylovy vésak z dubu z edice Mamma, vyrobce Jito-
na. Soucasti této stény je zrcadlo, které je v predsini
nezbytné, abychom mohli zkontrolovat, jak odcha-
zime upraveni.

SATNIi SKRINE

V mnoha bytech je predsin mistem, kde soustredu-
jeme odévy celé rodiny. Ve velké predsini mdzeme
jednu ze stén vyuzit k vestaveni opravdu rozmerné
skrine. Zajimavé modely nabizi nabytek Jitona,
napriklad v kolekci Keros, Georgia, Michelle, Piano
a dalsi. Tyto satni skiiné jsou vhodné jak do velke
predsing, tak i do loZnice. V pfedsini pro vybudovani
skrine bézné 60cm hloubky potfebujeme Sitku ale-
spon 150 cm. V uzsi predsini bychom méli problém
i si jen obléknout kabat. Vestavené skiiné mivaji
zabudované police, vysuvy, vwklopy a draténé kose,
diky kterym se obleceni snadno a prehledné ukla-
déa. Do Uzkych pfedsini mUZeme zabudovat skfiné

.r

s hloubkou 30-40 cm, které maji kovové zasuvne
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tyce, na nichZ obleceni visi rovnobézné se sténou.
Nad nimi jsou police na odevni doplniky. Mame-li
moznost vybéru, volime posuvné dvefe, nebot
nezasahuji do prostoru.




KAPITO LA PATA

Kuchyné ajdefﬁa

Pro vétsinu z nas znamena kuchyné s jidelnou Ci jidelnim koutem utulné misto,
kde se kromé pripravy a konzumace jidla odehravaji i rodinné hovory. Proto by
toto misto mélo byt nejen ucelné a bezpecné, ale melo by se nam i libit. Velikost
kuchyné ma odpovidat velikosti rodiny, zivotnimu stylu i zvyklostem. Nez tuto
mistnost zacneme zafizovat spotrebici a nabytkem, vse do nejmensich detailll
naplanujeme, vCetné ukladani nadobi.




V drivéjsich dobach byvala kuchyneé zastréena a
kdyZ prisla navstéva, zavrely se dvefe nebo se zatahl
zaves, aby nebyl vidét neporadek a Spinavé nadobi.
Takove kuchyrnky nebyly jen ve starych domech, ale
zpocatku i v panelacich. Pracovat v takové kuchyni
malokdy pfinaselo nejaké potéseni. Dnes je nastés-
ti trend zcela opacny - kuchyné se stava soucasti
obytnych prostor, nadobi mizi v myckach a vétsinu
kuchynskych pacht odsava vykonna digestor. ..

JAK ZREKONSTRUOVAT MALOU KUCHYN

Chceme-li z malé a nevyhovujici kuchyné vytvorit
misto, propojime ji s dalSim obytnym prostorem.
Vybouranim pricky mezi kuchyni a bytem se kromé
estetického a praktického hlediska zlepsi i kontakt v
rodiné. Rodic¢e budou snadno dohlizet na malé déti,
partnefi si mohou povidat, nebo miZzeme béhem
vareni sledovat televizi. Zakladni vybaveni kazde
kuchyné tvori sporak, lednice a dfez. VSe by mélo
byt umisténé nejlépe v pomyslném rovnoramen-

ném trojuhelniku, aby bylo pekné po ruce.

KUCHYNSKA LINKA

Kuchynska linka je jiz standardnim vybavenim.
Vybirat si mdzeme z Siroké Skaly barev vzor( i
materiall. Obvykla vyska pracovni desky je asi 85
centimetrl od podlahy. Méli bychom vsak jeji vysku
prizplsobit nasi vlastni vysce, prace bude pro nas
pohodlnéjsi a zdravejsi. Horni skrinky linky zavesi-
me tak vysoko, abychom do nich snadno dosahli,
pfipadné si opatfime vyklopné schiadky. Orientacni
vyska hrany nejvyssi police 190 cm je pro bézné
vysokeho clovéka nejvyhodnéjsi.

JAKYM NABYTKEM VYBAVIT KUCHYNI
A JIDELNU

Malokdo ma jidelnu jako samostatnou mistnost,
vetsinou je spojena s kuchyni nebo ma vycleneny
prostor v obyvacim pokoji. Vybrany nabytek by mél
ladit s veskerym zafizenim v mistnosti. V nabytku
pro kuchyni a jidelnu by nemél chybét jidelni stil

a zidle. Pokud se stdl rozmeéry nevejde, mizeme
zvolit alespon jidelnf pult s barovymi stolickami,
kterym elegantné oddélime kuchynsky kout od
obyvaciho pokoje. Uplatnime servirovaci stolek,

jehoZ misto mlze byt mezi fadou skfinek. Svij
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pUvab ma klasicky pribornik z masivu s prosklenymi
dvirky a zasuvkami. Uplatnime ho nejen v jidelne,
ale tento nabytek mize nahradit standardni ku-
chynskou linku - mistnost tak bude stylovéjsi. Celé
kolekce designového nabytku do jidelny predsta-
vuje JITONA pod nazvy Bolero, Country Inn nebo
Georia. Romanticka sestava do jidelny Georgia je z
masivni borovice s bilou nebo Sedou povrchovou
Upravou. Jidelni stll [ze zvétsit pfidavnou deskou,
cast zidli nahradi stylova lavice. Vitriny a komody

maji rdznou velikost a vyhovi tak i pozadavkiim

na zafizeni malé kuchyné. Také Country Inn je z
masivni borovice, tentokrat v bilé a hnédé barevné
Uprave. Zada vitrin a komod jsou vyrobena z HDF
desek a korpusy zasuvek z preklizky. Stoly riznych
velikosti |ze rozkladat. Material kolekce Bolero je ze
silné dyhy, MDF, DTD. Desky jsou opatrene drasa-
nou dubovou dyhou a povrchoveé upravené bilym
lakem.




KAPITOLA SESTA

LozZnice

Podminkou kvalitniho odpocinku je poloha, kdy pater zUstava v pfirozeném
fyziologickém tvaru a ramenni i kycelni klouby maji moznost mékkého, ale pruz-
ného zaboreni. Pak pri celkovém uvolnéni kostry, svalstva a slach dochazi k
dokonalé regeneraci. Optimalni podminky pro zdravy spanek vytvorime sprav-
nym vybérem postele, rostu a matrace.




Pro samostatnou loznici mizeme vybrat tu nejmen-
Sivétratelnou mistnost v byté, do které se vejde
manzelska postel. Pro pohodlné vstavani potrebu-
jeme na kazde strané prostor alespon 60 cm.

OPTIMALNI POSTEL

Prilis meékké ltzko zpUsobuje kiiveni patere, naopak
tvrda postel otlacuje ramenni a kycelni klouby.
Postel bychom méli pfizpisobit individualnim
pozadavkiim - nasi vysce, vaze, zdravotnimu stavu.
Vyska postele by neméla klesnout pod 40 cm, pro-
toze do 30 cm nad podlahou probiha v mistnosti
cirkulace chladného vzduchu. Nejlépe se vstava z
postele vysoké 50-60 cm. Co se tyka idealni délky
postele, plati pravidlo: nase vyska + 20 a7 25 cm.
Dnes spousta lidi potrebuje postel vétsi, nez je
bézny standard 200 cm, na coZ maloktery vyrobce
reaguje. Ne tak nabytek JITONA, kde jsou bézné
prodlouzené postele 210 nebo 220 cm. Najdeme je
v designovych kolekcich loznicoveho nabytku:
Jukki z bukového masivu, Keros a Piano z dubo-
vého masivu, Amelie i Michelle z dyhy a s ¢alouné-
nym celem, Georgia, Country Inn i Malta z boro-
vicového masivu, Veneto z masivu smrk. Masivni
drevo je tradicnim materialem pro vyrobu posteli
ama mnoho vyhod. Lze mu dat témer bezpocet
podob, diky ¢emuz se trefi do vkusu kazdého z vas.
Je také na pohled pfijemné, hiejivé a pfirodni.

ROST

Pri vybéru rostu dbame na to, aby mezery mezi
latémi pfilis velké, aby nedochazelo k deformaci
matrace. Maximalni vzdalenost mezi latémi je okolo
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zavisi na poctu lamel, na zpUsobu jejich uchyceni k
ramu. Komfort poskytuje rost s pohyblivymi
lamelami, ktery ma lamely uchycené v pohyblivych
plastovych nebo kaucukovych kloubech. Podle
toho jak je zatizime, se lamely v kloubech pohybuji
a nataceji a tim se idealné pfizplsobuji tvaru téla.
texové, nékteré polyuretanové a studené pény.
Polohovaci lamelovy rost s pevnymi nebo pohy-
blivymi lamelami je idealni pro ty, ktefi si v posteli
Ctou, nebo potrebuji ulevit noham zvednutim do
vyse. Jednodussi rost ma polohovani pouze pro
polohy pro zada. Tyto rosty vyZaduji pruznéjsi ma-
trace, které budou dobre kopirovat pohyb celého
rostu.

MATRACE

Matraci si pofidime podle zvoleného rostu. Dale

ji vybirame podle vahy, véku a zdravotniho stavu
space. Dobra matrace ma byt pfimérené velka, do-
statecné prodysna a sava, opatrena tepelné izolacni
vrstvou z pfirodniho nebo syntetického vlakna, aby
byla schopna stabilizovat vykyvy télesné teploty,
pruzna, mékka na povrchu a dostate¢né pevna, aby
vhodné podepirala pater i celé télo. Nejjednodussi
race (molitan). Hodi se vSak spis pro pfileZitostné
spani a ukladame je pouze na pevnou podlozku.
Vyhodou je protiplisnova ochrana molitanu, ale v
kazdém pripadé matraci ¢as od casu provétrame,

v zimé nechédme prejit mrazem, abychom znicili
roztoCe. Chceme-li matraci pruzinovou, vyhne-




me se levnym variantam, které se brzy ,prolezi*, a
dame prednost kvalité. Pruzinové matrace zajistuji

.

optimalni polohu patefe a neomezuji krevni obeh.
Navic stabilizuji télesnou teplotu a omezuji tak
prehrati a poceni nebo naopak prochlazeni - diky
pruzinové kostfe jsou duté a mohou dokonale
odvétravat. Jsou vhodné pro pevné ramy, rosty z
masivniho dreva i lamelové rosty. Latexové
matrace jsou zaloZeny na jadru z odlitku smési
prirodniho a syntetického latexu. Toto jadro je
perforované kanalky, které vytvareji v plose matrace
z6ny rlizné tuhosti a zaroven slouzi k odvétravanti.
Latexové jadro se vyznacuje vysokou Zivotnosti a
bodovou elasticitou. Ta umoznuje dokonalé vy-
kopirovani téla podle zatiZeni. Matrace obsahuje
tepelné-izolacni vrstvu ze syntetického vlakna a je
vhodna na lamelové rosty. Futon je pomérné tuha,
rucné vyrabéna matrace z prirodnich materiald, ne-
narocna na Udrzbu - jednou za mésic bychom meli
umoznit k futonu pfisun vzduchu z obou stran. Rou-
na prirodnich vldken, ktera maiji az 5x vy$si schop-
nost absorbovat a rychle vydat vlhkost, vytvari pro

v

télo béhem spanku prijemné a suché prostredi.

15

LOZNICOVY NABYTEK

V loZnici kromé postele velké mnoZstvi nabytku ne-
potrebujeme. VétSinou se jedna o vestavénou Satnu
nebo Satni skriné, zrcadlo nebo toaletni stolek,
komodu, police a nocni stolky s lampickou. JITONA
nabizi celé designové loZnice, napf. Veneto s mékce
zaoblenymi rysy a kresbou masivniho smrkového
dreva; klasickou dubovou loznici Piano; romantic-
kou loZnici Ole s chytrym feSenim uloznych prostor;
jemné elegantni linie Michelle; elegantni kolekci
Mamma; kolekci Malta inspirovanou Stfedomofim;
dubové Catano ¢i Amelii s naladovym osvétlenim.




e e e
KAPITOLA SEDMA =~ [ =
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‘Obyvaci pokoj

Obyvaci pokoj je misto, kde rodina travi pohromadé nebo kazdy zvlast svij vol-

ny cas, vénuji se zde svym zalibam, sleduji televizi, poslouchaji muziku, povidaji
si, hraji si... Nékde je soucasti obyvaku jidelna, nékde domaci pracovna a nékde
oboji. Jak takovy pokoj vybavit nabytkem, ktery bude po vSech strankach vyho-
vovat, vypada dost slozité, ale i tento ukol zvladne Nabytek JITONA na jednicku.
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Doba, kdy se do obyvaciho pokoje pofizovala skfin-
kova sestava pres celou zed - tzv. obyvaci sténa, a
monstrozni sedaci soupravy, davno minula. Dnes
jsou médni spis pokoje s minimalnim mnozstvim
nabytku. Trendem jsou propojené obytné prostory,
které tvofi kuchyn, obyvak, jidelna nebo pracovna.
Travime tu pomeérné dost ¢asu, tak si na vybaveni
dejme zalezet.

PLANOVANI

Nejprve si ujasnime, jaky nabytek nezbytné potre-
bujeme a jak velky prostor na néj mame. Obyvaci-
mu pokoji ve vétsiné pripadu kraluje sedaci naby-
tek. ZaleZi na poctu ¢lent domacnosti, pfipadné
vezmeme v Uvahu Casté navstévy, a tak odhadne-
me, kolik mist k sezeni budeme potrebovat. Vybéru
sedaci soupravy vénujeme obzvlastni pozornost.
Méla by odpovidat nejen nasim finan¢nim moz-
nostem a predstavam, ale i véku. Napfiklad vyssi

.

a tvrdsi sestavy vice vyhovuji starSim rocnikim,

i

mékkeé a nizké détem a mladezi. U sedacky oceni-
me konferencni stolek pro odkladani véci a také
TV stolek, nebot televizi sledujeme zpravidla préavée
v obyvacim pokoji. Tohoto nabytku ma JITONA
opravdu bohaté na vybeér, a to vétsinou i s Uloznym
prostorem. K ukladani véci jsou vhodné komody,
knihovny, skrinky, vitriny... Pokud zde jime, bude-
me potfebovat stll, Zidle a pfibornik, pokud zde
pracujeme, pak psaci stll s pracovni zidli a Ulozny
prostor na pracovniveci. A k nutnému vybavent
musime pripocitat nabytek, ktery prosté chceme,
coz muze byt houpaci kreslo, usak nebo kratka
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pohovka. Hodi se i pohovka s moznosti rozlozeni na
pfileZitostné [GZko.

SEDACi SOUPRAVA A JIDELNi KOUT

Atmosféru obyvaku do jisté miry urcuje umisténi,
tvar a styl sedaci soupravy. Velikost a rozmistént

.s

jednotlivych kust sedaciho nabytku maji odpovidat
poctu ¢lent domacnosti a jejich potfebam. Sedaci
soupravu vybirdme nejlépe v jednom stylu,

z téhoz materialu a stejné velké pohovky umistuje-
me naproti sobé. V malém byté bude |épe plUsobit

mala dvou a7 tfi sedadlova sedacka. V pfipadé, Ze

u nas obcas navstévy prespavaji, ddme prednost
sedacce rozkladaci. Jidelni kout by mél nejléepe
navazovat na kuchyni a stylové odpovidat nabytku
obyvaci zony.




NABYTEK PRO AUDIOVIZUALNI TECHNIKU

.

Televizor by mél mit odstup, rovnajici se pétina-
sobku jeho Uhlopficky a jeho stfed by mél byt

pod Urovni oci sediciho clovéka. V malém pokoji
je vwhodné poveésit televizi na sténu. TV stolky od
JITONY maji tlozné prostory a do audio skrinky
mUzeme umistit jakykoli reproduktor, aniz bychom
narusili styl nabytku. Rada MEDEA je unikatni svou
Sirokou nabidkou TV komod s moZnosti integrace

audiovizualnich prvkd.

KONFERENCNi STOLKY, KOMODY

A SKRINKY

Konferenéni stolky vyrabi Nabytek JITONA v mno-
ha variantach - nékteré maji odnimatelné vrchni
plochy, jine maji celosklenénou desku, dalsi tlozné
prostory, zasuvky... Komody jiZ delsi dobu slavi
svlj comeback a v nabidce Nabytku JITONA najde-
me opravdu zdafilé kousky. Stejné oblibené jsou i
jednotlive skrinky, vitriny nebo skfinkové sestavy,
které se v soucasnosti stavi v jednoduchych hori-
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zontalnich liniich a mivaji nékolik mensich uloz-
nych prostord. Nizké soklové podesty urcené pro
audiovizualni techniku potvrzuji, Ze hmota nabytku
se presunula hlavné do spodni poloviny interiéru

- duleZité je, aby sténa nebyla obtéZkana. Skfinky
maji stfidmy vzhled, kde vynika pfirodni exkluzivni
material s vypracovanymi hranami. Prosklené ¢asti

mohou mit na prani zakaznika vlastni osvétleni.

PRACOVNA

Nutnost pracovat zdomova nas stale castéji nuti in-
tegrovat obyvaciho pokoje jeste domaci pracovnu.
Prevazneé jde o pracovni stll pro pocitac s monito-
rem nebo pro notebook, tiskarnu a dalsi prislusen-
stvi, dale pracovni Zidli, UloZzné prostory, polici pro
Sanony, proste nabytek, kam schovame vSechny ty
kancelafske véci. Knihovna mdze pracovnu opticky
oddélovat od obyvaciho pokoje, nebo ji zapoji-

me do skfifkové sestavy ¢i do nabytku pro audio.
Velikost stolu je individualni, vhodna je hloubka

65 az 80 cm, délka 120 a7 150 cm a vyska 75 a7 80
cm. Sveétlo by na pracovni plochu nemélo dopadat
zezadu. Pro zidli u stolu potfebujeme volny prostor
vsemi smeéry, tady celkem asi jeden metr. Kvalitni
Zidle by méla mit nastavitelnou vysku sedaku, aby
stehenni a holenni kosti mohly svirat pravy Uhel,
ktery je vhodny pro dostatecné proudéni krve v
koncetinach, podrucky, opéradlo s nastavitelnou
bederni opérkou a mechaniku pro naklon sedaku a
staly pfitlak opéraku.




KAPITOLA OSMA

Jak sprz
o nabytek

Jestlize investujeme do nabytku z masivu, tvrdého dreva, dubu, borovice, buku
a dalSich kvalitnich materiald, které vydrzi po celé generace, méli bychom védét,
jak o néj spravné pecovat, aby zustal stale krasny. Tyka se to i levnéjsiho dyho-
vaného nabytku - pri dobré péci vydrzi véky. Heslem Nabytku JITONA je: Miluj
svlj domov! K tomu nelze nez dodat: Pecuj o n€j a bude ti v ném dobre!
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Povrch nabytku z JITONY mUze byt osetren akryla-
tovym lesk nebo mat, na venkovnich plochéach
nabytku mlze byt voskové moridlo, na vnitfnich vo-
dové moridlo nebo bezrozpoustédlovy lak i olej na
Selakovém zakladé. Od pouzité povrchové Upravy
se pak odviji spravné osetfovani nabytku. Obecné
plati, Ze pro Cisténi dfevénych i calounénych ¢asti
nabytku se nesmi pouzivat chemicka rozpoustédla
afedidla (napf. trichloretylen, aceton, benzin, lih
apod.), pisky, abraziva ani praci prasky. Nabytek
nesmi pfichazet do pfimého styku s vodou nebo byt
umistén ve vihkém prostredi.

LAKOVANY NABYTEK

Pokud nabytek polijeme vodou a bezprostfedné ji
setfeme, zaruci nam lakovany povrch, ze nedojde

k poskozeni dfeva. Lakovany povrch mizeme cistit
slabé navlhcenym hadrikem, ktery nepousti chlupy,
s nékolika kapkami saponatu na nadobi. Pfi silném
znecisteni pridame nefedény saponat, ale rozhod-
neé nepouzivame abrazivni prostfedky ani na hadrik
silné netlacime. Plochu po umyti otfeme hadfikem
s Cistou vodou a vzapéti osusime. Chceme-li pouZit
néjaky Cistic, méli bychom jej nejprve vyzkouset

na méné viditelném misté. Zasadné nepouzivame
pro oSetreni bilych nebo svétlych ploch barevné
Cistice nebo politury a jiné pripravky obsahujici olej.
Mame- li nabytek s matnym lakem, vyhneme se

pfipravkiim obsahujicim olej.
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NABYTEK OPATRENY VOSKOVYM
MORIDLEM

Diky voskovému mofidlu ma dfevo pfirodni hed-
vabny vzhled, ktery postupné starnutim a puso-
benim svétla lehce tmavne. Takto oSetfené plochy
nejsou odolné proti vode, parfe a ani jinym teku-
tinam. Skvrnu od vody zpUsobi kapka jiz po dvou
sekundach. Standardni Cisténi provadime suchym
bavinénym hadfikem.V zadném pfipade nesmime
pouZzivat koncentrovany nebo abrazivni Cistici pro-
stfredek, nebot by povrch poskodil. Po ¢ase budeme
chtit voskové moridlo oZivit, a v takovém pfipadé
pouzijeme voskovou polituru. Skvrny, ryhy a drobna
poskozeni |ze opravit pouze obrousenim a novym
nanosem voskove politury podle navodu.

NAOLEJOVANY NABYTEK

Na tento druh povrchové Upravy se pouziva pribar-
veny Selakovy zaklad dokonceny olejovou politu-
rou. Tim se doséhne poZzadovaného vzhledového
efektu a zakladni ochrany dfeva proti necistoté a
vlhkosti. Takto oSetfené plochy jsou vodé odolné
jen velmi kratkou dobu (asi 1 minutu), proti pare
odolné nejsou ani chvilku. BéZné je Cistime jem-
né zvlhcenym hadfikem, ktery nepousti chlupy, s
velmi slabou mydlovou vodou (davame asi 3 kapky
tekuté mydla na salek vody). V Zadném pfipadé
nepouzivame koncentrovany nebo abrazivni Cistici
prostredek. Pro oZiveni a osetfeni opotrebenych
ploch nabytku je vhodna vosko-olejova politura
(nejlepe olej B 402-05 od Fy 3H Hiddenhausen,




SRN). Tu naneseme ve slabé vrstvé hadfikem a po
par minutach setfeme, co se nevsakne, suchym
flanelovym hadfikem poté vylestime. Skvrny, ryhy
a drobné defekty odstranime pouze obrousenim az
na dfevo a novym nanosem Selaku a oleje.

JAK OSETROVAT CALOUNENY NABYTEK

Calounéné ¢asti nabytku nikdy necistime chemic-
kymi fedidly ¢i rozpoustédly. Potahove latce Skodi
pfimé slunecni svétlo, salavé teplo i prasné prostre-
di. Zivotnost latky zvysime pravidelnym o$etfenim
a cisténim. U vSech potahovych latek Cistime skvrny
drive nez zaschnou, pozdéji to jde obtiznéji. Cistime
je pouze k tomu urcenymi prostredky. Skvrny ne-
dfeme, pouze odsavame cistym hadfikem. PouZivat
lze jen jemny kartac a savou houbu. Prach odstra-
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nujeme vysavacem. Pfi vétsim znecisténi pouzijeme
suchou pénu nebo jiny Cistic na calounéni. Pri Sam-
ponovani pénou davame pozor, aby se nedostala
na drevéné casti nabytku. Potahovou latku Cistime
po smeru vlasu, nikoliv proti smeru nebo dokonce
krouZivymi pohyby kartace, nepereme, nezehli-
me. Calounéni typu mikroplyse ¢istime jemnym
kartacovanim a velmi opatrnym Samponovanim.
Pokud skvrny po cisteni nezmizi, obratime se na
specializovanou firmu pro chemické ¢isténi. Pro
zvyseni ochrany potahove latky mizeme nechat
provést specializovanou firmou impregnaci ¢alou-
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néni, ktera ma tzv. protispinivy efekt. Udrzba takto
osetrenych textilif je pak velmi snadna - v pfipadé
politi se skvrna na latce bud viibec nevytvori - teku-
tina zUstane na povrchu a da se odsat papirovym
ubrouskem, nebo se koncentruje do jednoho bodu
a da se snadno odstranit pomoci vihké houby nebo
bavinéne utérky.

O NABYTKU JITONA

JITONA vyrabi nabytek, ktery nas byt zmeniv
originalni a napadity domov. Je urcen vsem, ktefi
preferuji pfirodni materialy, kvalitni vyrobky a zdra-
vé spani. Ceskéa firma JITONA je nejvétsi z ¢eskych
firem vyrabéjicich nabytek a se svymi vyrobky sklizf
Uspéchy nejen u nas, ale i na evropském trhu. Tento
kvalitni a spolehlivy nabytek bude dobre slouzit
dlouhé roky, protoze na vyrobu nabytku JITONA se
pouzivéa kvalitni dfevény masiv. Postele od této fir-
my nam zaruci zdravé a pohodIné spani a soucasné
dodaji loznici neotrely a vzhled a nadcasovy design.
Nabytek v ostatnich pokojich vyvolava atmosféru
pohody a exkluzivity. Nabytek JITONA je tou sprav-

nou volbou pro lidi s nazorem.
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